Zihin Haritasi

Zihin haritasi birbirine bagli ve bir anahtar sézclgun etrafinda isinsal (radyal) olarak toplanmis kelimeleri,
distinceleri, igleri ya da diger 6geleri betimlemek igin kullanilan bir ¢izgedir (diyagram, sema). Distinceleri
olusturmak, gorsellestirmek, tasarlamak ve siniflandirmak ile birlikte, egitim alaninda, organizasyonda, problem
¢oziminde ve karar almada yardimci olarak kullanilir.

Zihin haritasi, bilgi pargalari arasindaki anlamsal ya da diger baglantilari gésteren gorsel zekaya yonelik bir
gizgedir. Bu baglantilarin dogrusal olmayan (non-linear) ve isinsal bir sekilde sergilenmesi, herhangi bir
organizasyon igine beyin firtinasi yaklagimi ile can verilmesini saglarken ilk planda iginde galisilacak uygun ve iyi
secilmis, 6zUnlU (zati, intrinsic) bir kavramsal ¢erceve kurma zorlugunu da ortadan kaldirir.

Zihin haritasi anlamsal bir aga ya da bilissel bir haritaya benzer, fakat kullanilan baglantilarin tipleri igin bigimsel
kisitlamalar yoktur.

Ogeler kavramlarin dnemine gore sezgisel olarak gruplar altinda, alanlar iginde ve dallar seklinde diizenlenirler.
Bilgileri birikiminin metodu olarak, bilgilerin anlamsal yapisinin muntazam grafik diizenlenmesi, mevcut anilarin
animsanmasina da yardimci olur.

Temel Prensipler

Zihin haritalan olustururken ana fikrin ya da nesnenin merkeze yerlestiriimesi gerekir. Daha sonra bu fikir ya da
nesnenin bagl oldugu alt fikirler ya da nesneler merkez ¢evresine belli bir hiyerarsi icerisinde yerlestirilir. Birbiriyle
ilgili 6geler baglantilar araciligi ile birlestirilir. Benzer 6geler ayrica gruplanabilir. Simgeler ve resimler araciligi ile
zihin haritalari zenginlestirilebilir ve kimi 6gelere numaralar verilerek 6ncelik de kazandirilabilir..

Zihin Haritasi1 Uygulamalan

Zihin haritalarini gizmek icin kagit kalem yeterli olabilecegi gibi bilgisayar programlarindan yararlanmak da
mumkandar.

Bu konudaki yazilimlari web tabanli ve web tabanli olmayanlar olarak ikiye ayirabiliriz. Bunlar da kendi aralarinda
bedelli ve bedelsiz olarak siniflandirilabilirler. Bilgisayariniza herhangi bir program yiiklemeden kullanabileceginiz
¢ok kullanigli bir uygulama 6rnegini www.mindomo.com adresinde bulabilirsiniz. Mindomo ile yarattiginiz gizgeleri

ayni sitede saklayabilir ve bunlari gesitli resim formatlarina (JPG, BMP, v.b.) gevirerek, bilgisayariniza da
kaydedebilirsiniz.

Mindomo ile yapilmig basit bir cizgeyi asagidaki gorsele tiklayarak inceleyebilirsiniz.
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Internet’ten indirerek bedelsiz kullanabileceginiz bir baska popluler zihin haritasi uygulamasi ise Freemind’dir.

Freemind uygulamasini asagidaki baglantiy1 kullanarak indirebilir ve bilgisayariniza kurabilirsiniz.

http://freemind.sourceforge.net/wiki/index.php/Download

Eger Ucret 6deyerek daha gelismis bir yazilim almayi distnlyorsaniz zihin haritasi fikrini standardize eden ve ilk
olarak ticarilestiren Tony Buzan’in sirketi Mindjet'in Urettigi Mind Manager adli programi www.mindjet.com
adresinden indirip, 21 glin slireyle deneme amagh kullanabilir ve begenirseniz kredi kartinizla satin alabilirsiniz.



