Liebig Minimum Yasasi

Bir bitki, saglikli
olarak
yasayabilmesi icin
topraktan almasi
gereken maddeleri,
bunlardan en eksik
olana gore
azaltarak alir..
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Bu yasa tum organizmalar icin
gecerlidir

Bir bitki, bir hayvan,
bir insan ya da bir
toplum, tum
mevcut girdileri en
eksik olana gore
tuketir.
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elementler (%)

Bir ornek: insan viicudunun ideal bilesimindeki

Oksijen 65.00 iz elementler
Karbon 18.50 Krom ~0.001
Hidrojen 9.50 Kobalt ~0.001
Azot 3.30 Fluor ~0.001
Kalsiyum 1.50 iyot ~0.001
Fosfor 1.00 Demir ~0.001
Kismi toplam 08.8 | Manganez ~0.001
Potasyum 0.40 Molibden ~0.001
Kukurt 0.30 Selenyum ~0.001
Sodyum 0.20 Silikon ~0.001
Klor 0.20 Kalay ~0.001
Magnezyum 0.088 Vanadyum ~0.001
iz elementler 0.012 Cinko ~0.001

Toplam 100.00 Toplam ~0.012
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Surpriz!! iz elementlerdeki %o 8 eksik nelere yol aciyor?

element ideal % besindeki emilebilen
Oksijen 65.00 65.00 ~22.00
Karbon 18.50 18.50 ~6.20
Hidrojen 9.50 9.50 ~3.20
Azot 3.30 3.30 ~1.10
Kalsiyum 1.50 1.50 ~0.50
Fosfor 1.00 1.00 ~0.33
Kismi toplam 98.8 98.8 ~33

Potasyum 0.40 0.40 ~0.13
Kukurt 0.30 0.30 ~0.10
Sodyum 0.20 0.20 ~0.07
Klor 0.20 0.20 ~0.07
Magnezyum .088 0.096 m
iz elementler \% 0.004 ~0.004/

Toplam 100.00 100.00 ~33.5
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Ve .. son soru:
Acaba bu %. 8
eksik Insan
vUicudunda
nelere yol acar?
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